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PARKINSON GIORNATA
NAZIONALE DELLA MALAT-
TIA 25 NOVEMBRE 2017
CONOSCERE PER CURARSI

Angiolino Guerrini
A. LA CONFERENZA

Le celebrazioni talvolta costituiscono
eventi noiosi, oppure rappresentano
eventi gia noti e ripetuti nel corso
del tempo. Non sara cosi nella ricor-
renza 2017 per la malattia di Parkin-
son. Molti di noi ogni nuovo giorno
pongono la massima attenzione alle
notizie provenienti da ogni mezzo
d'informazione. Ogni nuovo giorno
un Parkinsoniano spera di ricevere
dai media |I'agognata notizia che il
Parkinson si puo curare.

Abbiamo fiducia negli studi della ri-
cerca scientifica. Tutti noi sogniamo
la guarigione. La realta e il buon sen-
so ci fanno capire che, dalla ricerca
scientifica sono stati compiuti enormi
passi da gigante nel recente periodo,
¢ lecito attendere clamorose notizie
positive. Siamo vicini o almeno cosi
sembra, la realta ci appare pit sod-
disfacente, quanto scoperto finora &
proficuo e utile.

Il mondo sanitario rappresenta per

un malato di Parkinson un riferi-
mento sicuro e di fiducia, al quale
fa spesso riferimento nel corso della
malattia. Sentirsi ben curati ci aiu-
ta nell’affrontare I'intero percorso di
una patologia cronico degenerativa.
Questo & uno degli altri importanti
temi posti all’attenzione nella confe-
renza del 25 novembre 2017 a Sie-
na. Infatti le cure richiedono piu rife-
rimenti medici: il medico di famiglia
e il neurologo, in primo luogo, ma
anche altre figure.

E importante la collaborazione fra
medici che si prendono cura del pa-
ziente e che comunichino fra loro. La
tecnologia puod essere d’aiuto, come
ad esempio, tramite la comunicazio-
ne on-line. La scelta delle cure sia
farmacologiche sia non farmacologi-
che richiedono sempre la vigile pre-
senza attiva del paziente, che pil di
ogni altro conosce il proprio corpo e
le reazioni alle terapie.









































































